
附件1
江苏省第四届“铸牢中华民族共同体意识·

高校在行动”系列活动方案

一、“铸牢中华民族共同体意识，推进中华民族共同体建设”主题沙龙

（一）活动宗旨

以“铸牢中华民族共同体意识，推进中华民族共同体建设”为核心，旨在搭建跨学科、多领域的思想交流平台，凝聚社会各界对中华民族共同体理念的思想共识。通过深度对话与多元视角碰撞，阐释中华民族共同体意识的核心要义与时代价值。同时，立足实践需求，挖掘中华民族共同体建设中的鲜活经验与创新路径，推动理论认知向实践行动转化，引导江苏高校师生将个人发展与国家民族命运紧密相连，凝聚起同心筑梦、共创未来的强大合力，为新时代中华民族共同体建设注入持久动力。

（二）主要内容

邀请民族学、历史学、政治学、马克思主义理论等领域专家学者，系统阐释中华民族共同体意识的历史逻辑、理论内涵与实践要求，回应新时代背景下为何需要重视铸牢中华民族共同体意识、如何铸牢中华民族共同体意识等核心问题，为高校师生搭建系统的理论认知框架。邀请全国民族团结进步模范集体、模范个

人代表以及来自机关、社会团体、企业事业组织和其他社会组织等领域的代表，分享实践中的创新案例，以具象化案例展现共同体建设的生动实践。参与者展开深度交流，结合自身的研究、工作实践建言献策，碰撞出兼具可行性与创新性的思路举措，引导参与者将沙龙成果转化为具体行动，推动中华民族共同体建设在各领域落地生根。

二、“同心故事汇”微信推文征集

（一）活动宗旨

为持续推动铸牢中华民族共同体意识教育在高校走深走实，充分发挥新媒体平台在思想引领、文化传播、情感凝聚中的重要作用，举办“同心故事汇”微信推文征集活动。活动鼓励师生以微信推文为载体，生动讲述身边各民族师生交往交流交融的真实故事，深入挖掘校园内外民族团结进步的鲜活案例，以细腻笔触和融合媒介展现“中华民族一家亲”的生动实践，进一步引导师生增强“五个认同”，凝聚团结奋进的青春力量。

（二）主要内容

活动以“讲述交往交流交融故事，铸牢中华民族共同体意识”为主题，面向全省高校在校师生开展。推文内容须紧扣铸牢中华民 族共同体意识主线，主题鲜明，真实感人。鼓励从以下视角切入：

1.身边榜样·团结之光：讲述身边各民族师生在学习、科研、社会实践、志愿服务中互助共进、携手成长的感人故事。

2.文化交融·美美与共：记录校园文化活动中，各民族文化相互欣赏、互鉴融合的生动场景。

3.实践见证·同心筑梦：反映师生在暑期社会实践、乡村振兴帮扶、社区服务等活动中，深入民族地区、促进民族团结的见闻与感悟。

4.历史回响·交融印记：结合江苏地域特色，挖掘本地历史上各民族交往交流交融的史实、文物或文化遗产，以青年视角进行现代解读与传播。

（三）具体要求

1.参加对象为全省高校在校师生，可个人或团队报名（学生团队不超过5人，指导教师1-2人，鼓励多民族师生共同组队）。

2.作品须首发于参加高校的官方微信公众号或校级职能部门、学院官方微信公众号，发布时间须在2026年4月1日至9月20日。

3.必须为原创作品，未曾在其他评比活动中获奖。推文形式不限，鼓励在图文基础上，灵活运用海报、信息长图、短音频、轻量级视频（不超过1分钟）、互动问答等多媒体元素，增强表现力；排版精美，符合新媒体阅读习惯，标题新颖，可读性强；字数不少于800字（诗歌、图片故事等特殊形式可适当放宽）。

4.内容积极健康，政治导向正确，史实准确，情感真挚，杜绝虚构夸大。

三、“青言润心 共筑家国”师生思政微课展示

（一）活动宗旨

深入贯彻落实习近平总书记关于加强和改进民族工作的重要思想，持续完善“大思政课”铸魂育人体系，教育引导青年学生在以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟业中挺膺担当，将中国特色社会主义民族理论政策转化为“青年青语”，增强宣传阐释党的民族工作理论创新成果的能力和水平，切实提升对青年学生的思想政治教育实效。

（二）主要内容

聚焦铸牢中华民族共同体意识主线，锚定青年学生认知特点与接受习惯，打造主题鲜明、内容精炼、形式鲜活的师生思政微课。深度挖掘中华民族交往交流交融的历史史实、时代案例与典型事迹，生动诠释“四个与共”“五个认同”核心要义，清晰阐释中华民族多元一体格局的形成脉络与时代价值，提升学生对多元文化的理解和包容能力，增强理论阐释的说服力与感染力。建立思政微课推广机制，择优纳入课程资源库，推动优质思政微课在各高校间共建共享，充分发挥微课在铸牢中华民族共同体意识中的常态化育人和示范化引领作用。

（三）具体要求

1.遴选优秀师生思政微课参加，要求主题鲜明、内容完整、保证原创。推荐单位要加强指导，对作品内容的政治性、思想性、科学性和规范性严格把关，若发现作品有抄袭、侵犯他人著作权或有任何不良信息内容，将取消该作品参评资格。

2.每个视频由1人主讲。视频可配文字说明、画外音和背景音乐等，要求画面清晰、声音清楚、时长5-10分钟，视频为MP4格式、横屏、720P或1080P，不超过300M，片头应显示课题、作者和单位。同时提交该作品的报名表、讲稿（标题用二号黑体，分1或2行居中排列，正文采用三号宋体字，行距固定28磅）。


